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2. Urologischer Gesundheitstag 
Informationen zum Thema 
Prostatakrebs
Eine Initiative des Urologen-Netz-Stuttgart e.V.

Das Prostatakarzinom ist der häufigste bösartige Tumor

des Mannes über dem 50. Lebensjahr. In Deutschland

erkranken pro Jahr ca. 50 000 Männer neu am Prostata-

krebs. Bei der Sterblichkeit liegt der Prostatakrebs mit ca.

15 000 Todesfällen pro Jahr in Deutschland an dritter

Stelle (nach Lungen- und Darmkrebs).

Durch gezielte Früherkennungsuntersuchungen kann der

Prostatakrebs in frühen Stadien erkannt werden und auch

geheilt werden. Nur ca. 18 % der Männer über dem 45.

Lebensjahr nehmen die jährliche Früherkennungsunter-

suchung wahr. Diese Zahlen sind Grund genug das Thema

Prostatakrebs aus der Tabuzone zu befreien.

Das Urologen-Netz-Stuttgart e. V. hat es sich zur Aufgabe

gemacht durch Gesundheitsaufklärung und Informations-

veranstaltungen nicht nur die Männer, sondern auch deren 

PartnerInnen über die Möglichkeiten der Prostatakrebs-

früherkennung aufzuklären. Im Mittelpunkt der Informati-

onsveranstaltung stehen die Diagnostik und die alters- 

und stadienabhängige Therapie des Prostatakrebs sowie 

mögliche unerwünschte Therapiefolgen wie Harninkonti-

nenz und Impotenz nach operativen Eingriffen. Ebenso 

werden Hinweise zur Prävention erläutert.

Während der Veranstaltung und im Anschluss daran 

wird es ausreichend Zeit für Fragen und persönliche 

Gespräche mit den Fachexperten des Urologen-Netz-

Stuttgart e.V. geben. 

Es besteht Gelegenheit zur kostenlosen Bestimmung 
des PSA-Wertes. 

Michael Branik wird den Zweiten Urologischen Gesundheitstag 

des Urologen-Netz-Stuttgart e.V. moderieren.

Dr. med. Hubert Spahlinger: Begrüßung

Dr. med. Christian Volz: Was ist die Prostata?

Mögliche Erkrankungen und Symptome 

Dr. med. Holger Lange: Prostatakrebsfrüherkennung und PSA

Dr. med. Heinz Peter Schimers: Diagnostik des Prostatakrebses

Dr. med. Matthias Reuter: Therapiemöglichkeiten beim

Prostatakrebs

Dr. med. Michael Haumer: Ernährung und Sport bei Prostata-

erkrankungen

Ralf  Kammerer: Inkontinenz als Komplikation

Moritz Fleck: Impotenz als Komplikation

Dr. med. Hubert Spahlinger: Schlusswort

Dialog mit den urologischen Fachärzten

Moderation:
Michael Branik, Moderator
Dr. med. Hubert Spahlinger, 1. Vorsitzender des
Urologen-Netz-Stuttgart e. V.

Termin:
Samstag 06.10.2012 

11:00 – 15:00 Uhr
 
Treffpunkt:
VHS, Rotebühlplatz 28

70173 Stuttgart

Kostenlose Teilnahme
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